Febreiro
bertoeiro

Febreiro é un mes de tradicion.

A Candeloria, o Entroido ou o Dia de Rosalia

son as principais festividades que se celebran
por toda Galicia. +
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A Candeloria

O 2 de febreiro € o Dia da Candeloria ou das Candeas, unha
festividade que marca a proximidade da chegada da primavera
e simboliza o amor e a luz.




Simboliza o amor porgue se di que é o dia no que casan
os paxarinos. Hai varios refrdns que o lembran, como:
“A partir da Candeloria, ningunha ave voa soa” ou "Na
Candeloria casan os paxarinos e marcha a galinola”.

Simboliza a Xa que comezan a medrar os dias e a
facerse mds pequenas as noites, xa falta pouco para a
primavera. Asi nolo transmiten refrans como: “Cando a
Candeloria chora, medio inverno vai fora”.

Nalguns lugares de Galicia realizanse rituais nas igrexas
de bendicién de candeas. Durante a misa, a xente
prende candeas que o crego bendice. Estas candeas
lévanse para a casa pois atribueselles proteccion ante
as tormentas e tameén para os velorios, para iluminar o
camiino das almas que deixan este mundo.



O Elrﬂ:midc)t o

E unha festa que se celebra no mes de febreiro, ou
marzo, antes da entrada na primavera. Non ten
datas fixas, pois depende da Semana Santa. O
Entroido celébrase 40 dias antes do Xoves Santo e
remata co Méercores de Cinza e o Enterro da Sardina,
para dar paso a Coresma.
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A palabra Entroido significa “entrada” ou “comezo
da primavera, do rexurdir da natureza. Tameén se usa
a palabra Carnaval.

O Entroido é unha época de festa, subversidon e
moita diversion no que O Mmais |mportante < O Padroado da Cultura do Concello de Nardn festexa o Entroido

disfrazarse e pasalo ben. co Festival de Comparsas, cun desfile e un concurso de
comparsas.




As mdscaras o’

O Entroido é unha das festas madis populares de Galicia. A xente disfrdzase, xuntase para
xantar e realizanse desfiles nas ruas. Entre as mdscaras tradicionais galegas atopamos unha
gran riqueza patrimonial. Entre outros, nestas datas atopamos os cigarrons de Verin; os
peliqueiros de Laza; as pantallas de Xinzo de Limia; os boteiros de Vilarino de Conso, de
Maceda e de Viana do Bolo; o oso de Salcedo na Pobra do Brollon; os xenerais da Ulla; ou as
madamas e galdns de Vilaboa.

As sobremesas

O xantar de Entroido adoita ter os pratos tipicos do inverno, como o cocido galego, mais as
protagonistas son as sobremesas: freixds/filloas, orellas, flores, rosquillas...

As falcatruadas

Polo Entroido son abundantes as bromas e falcatruadas coa vecifanza. Antigamente
practicdbase o que se denomina “correr o Entroido”, € dicir, facer unha andaina polas casas
montando rebumbio e pedindo cartos ou algo de xantar.




O Dia de Rosalia

O 23 de febreiro Galicia festexa o Dia de Rosalia de Castro para conmemorar o dia do seu nacemento en
Santiago de Compostela no ano 1837.

Maria Rosalia Rita de Castro foi unha figura fundamental do Rexurdimento da lingua galega como lingua de
cultura ao empregar e reivindicar o uso do galego como lingua literaria.

Poeta, escritora, referente literaria e figura reivindicativa que amosou ao longo da sua obra o seu
compromiso social, sobre todo na defensa da liberdade, independencia e igualdade das mulleres. Rosalia de

Castro foi unha pioneira do feminismo na literatura.

As suas obras madis destacadas foron Cantares gallegos (1863) e Follas novas (1880).




Sabias que?
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Escolleuse o 17 de maio como data para
celebrar o Dia das Letras Galegas por ser o
17 de maio de 1863 a data de publicacién de
Cantares gallegos de Rosalia de Castro, que
e o primeiro libro impreso integramente en
galego e que marca o Rexurdimento da
lingua galega como lingua de cultura.
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O aeroporto de Santiago de Compostela
denominase oficialmente desde o ano 2020:
Aeroporto de Santiago- Rosalia de Castro,
para poner de manifesto a relevancia da
escritora madis representativa da lingua
galega, con motivo do 180 aniversario do
seu nacemento.

23 do febreing

Qwv do Resalio,



En Apego atoparedes arrolos, recitados e xogos para festexar en

familia o Dia da Candeloria, o Entroido e o Dia de Rosalio
Podedes descargalos en www.apego.gal > recursos




Arrolos, recitados e xogos

Para xogar no colo

Eu tefio un cabalo A gardar, a gardar,
que se chama Pichirilo, cada cousa ao seu lugar,
Pichirilo rilo rilo, a gardar, a gardar,

E nas subidas,

Pichirilo estd cansado, Para pedir desexos
4 VoaQ, voa, voaQ, i .
esta cansado sado sado, - Para rematar historias
i 4 XOANiNa vod )
€ xa non pode ir mdis. | .. e colorin, colorado..
que che hei de dar ) _
o este conto estd contado;
i an con cebola.
E nas baixadas, P e por un lado e polo outro,
* Pichirilo € unha bala, ata mand non hai outro.
é unha bala, ¢ unha bala, Voa, voaq, voa,
e xa non pode parar. Xoanina voa

que che hei de dar
pan de broa.




Arrolos, recitados e xogos

Arrolo Est Arrolo
) . q Nenifq
O meu neno estd no berce, heing ge PeQuenq
os ollifios vai pechar, A amggq Prender 4 todo
e

canta o moucho, cae a noite,
O meu neno dorme xa

S portes d O papg ar g tet
render @ ixolan VA No i
pard AP~ jeixo, QUEXOTT " T MAMG ng ey 1O
2 er
£ste @ o oide pan; ba secq
" narz arizat
eSte , \ 5.7
o\\os cevirollo | Para botar as sortes
estes o nanifesto: Botdn, botdn
esta tes X miudifio: - da bota boteira:
iguino: .
ste P e dou Un piqut Chirivitén,
yen aau! Que vaite con ela!




LEDA/Q

ABRAIADA/0Q

AVERGONADA/Q

ANOXADA/Q MOLESTA/0

A poesia de Rosalia é sentimento,
emocion,...
Proba co xogo de Apego para
identificar as emocions!!!

Arrolos, recitados e xogos

Para aprender os nomes dos dedos
Este ¢ o dedo maimifo,
este é o seu sobrifo,
este € o maior de todos,
este € o furabolos
e este € o matapiollos.

Para xogar coas mans
Toca palmifas,
que vén o papd/a mamda.
Toca palmifas,
que axina vira.

Para pedir un bico
Aperta, apertaq,
corazéon de manteiga
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Sumate ao Apego!!
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