Covas- Ferrol

HIPICA:

Pista central de EQ Ferrol

CSN***: GRAN PREMIO CIDADE DE FERROL (mediodia)
Concurso nacional de ponis (CSNP1)

Concurso de salto territorial (CST)

Stands turisticos, culturais e sociais
Carpa principal de EQ Ferrol

Ecomarket
Carpa principal de EQ Ferrol

12:00 h Taller culinario As Coruxas

13:00 h Taller Lugha estudio (montaxe figuras de madeira)

16:00 h Taller As cousinas de Li (bixutaria infantil)

17:00 h Taller Halyzya sin dedal (pendentes de retais)

18:00 h Taller de Sintonia creamos con alma (chaveiros) pp

Todo o dia

Taller: Laboratorio creativo

10:00 h-11:00 h ;55070 sonoterapia, con Dhal llingworth er

Talleres de cocina creativa
11:30 h-14:30 h
L =L Espazo Gadis (rapazada de entre 4 € 16 anos) Pp

Minitaller vibracion e son con cuncos tibetanos e gong
Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago e David Vaquerizo Q/

12:00 h-13:30 h

GALICIA SABE AMAR Na carpa da Conselleria do Mar
Degustacién: “Bonito do Norte” ;2/

Actuacion da rondalla Bohemios
Escenario central

GALICIA SABE AMAR Na carpa da Conselleria do Mar

Degustacion: “Pescada do pincho de Burela” Ry
13:30 h-14:00 h Didgeridoo Espazo sonoterapia, con Nicolds Medina ,Q/
Taller Maker lab Espazo sonoterapia, con Espacio vivo ,Qp
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HIPICA:

Pista central de EQ Ferrol

CONCURSO NACIONAL SALTO*** CIDADE DE FERROL
Concurso nacional de ponis (CSNP1)

Concurso de salto territorial (CST)

Covas- Ferrol

Stands turisticos, sociais e culturais
Carpa principal de EQ Ferrol

Ecomarket

Todo o dia Carpa principal de EQ Ferrol

16:30 h - 19:30 h Talleres dg cocina creativa
Espazo Gadis (rapazada de entre 4 € 16 anos) 9/

GALICIA SABE AMAR Na carpa da Conselleria do Mar
Degustacion: “Mexillon de Galicia” ,Qp

Taller de estimulacion musical temprana
Espazo sonoterapia, con Dando la nota gp

Visita personaxes Disney: Elsa e Anna (Capuchino)

“Fora sempre hai ruido, busca o silencio dentro”
19:00 h - 20:00 h Meditacion no espazo sonoterapia, con Jesus Garrido Ry
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