
31 XULLO - 3  AGOSTO    Covas- Ferrol



31 XULLO - 3  AGOSTO    Covas- Ferrol

HÍPICA:
Todo o día Pista central de EQ Ferrol

Concurso de salto territorial (CST)

PROGRAMACIÓN
XOVES 31 XULLO

Stands turísticos, sociais e culturaisTodo o día Carpa principal de EQ 

Ecomarket

Todo o día
12:00 h Taller culinario As Coruxas  
13:00 h Taller Lugha estudio (montaxes figuras de madeira)
16:00 h Taller As cousiñas de Li (bixutaría infantil)
17:00 h Taller Halyzya sin dedal (pendentes de retais)
18:00 h Taller de Sintonía creamos con alma (chaveiros)

Na carpa principal de EQ Ferrol

INAUGURACIÓN OFICIAL DE EQUIOCIO FERROL 202519:00 horas

Festival de mascotas20:00 h - 21:00 h Escenario village, con Esther Guimaré

Foro Asociación Redeiras solidarias17:30 h - 18:30 h Escenario village

Xincana de BTT17:00 h - 18:00 h Na pista central de EQ Ferrol

Talleres de cociña creativa 
18:00 h - 20:00 h Espazo Gadis (rapazada de entre 4 e 16 anos)

Minitaller vibración e son con cuncos tibetanos e gong
12:00 h - 13:30 h

Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago e David Vaquerizo

Baño de vibración e son con cuncos tibetanos e gong
17:00 h - 18:00 h

Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago e David Vaquerizo

Visita personaxes Disney: Mickey e Minnie  18:00 h - 20:00 h (Capuchino)

GALICIA SABE AMAR
13:00 h - 14:00 h

Degustación: “Cata a lata: tesouros do mar en conservas”

Na carpa da Consellería do Mar

GALICIA SABE AMAR
17:30 h - 18:30 h Degustación: “Suculento tesouro Atlántico”

Na carpa da Consellería do Mar

GALICIA SABE AMAR
19:30 h - 20:30 h Degustación: “Pescados e mariscos de Ferrol”

Carpa da Consellería do Mar



Stands turísticos, sociais e culturaisTodo o día Carpa principal de EQ 

HÍPICA: 

CONCURSO NACIONAL SALTO*** CIDADE DE FERROL 
Concurso nacional de ponis (CSNP1)
Concurso de salto territorial (CST)

Todo o día
Pista central de EQ Ferrol

PROGRAMACIÓN
VENRES 1 AGOSTO 31 XULLO - 3  AGOSTO    Covas- Ferrol

Talleres de cociña creativa 11:30 h - 14:30 h
Espazo Gadis (rapazada de entre 4 e 16 anos)

16:00 h - 17:00 h Taller: Maker lab No Espazo sonoterapia, con Espacio vivo

12:00 h - 13:30 h
Minitaller vibración e son con cuncos tibetanos e gong
Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago e David Vaquerizo

Ecomarket

Todo o día
12:00 h Taller culinario As Coruxas  
13:00 h Taller Lugha estudio (montaxes figuras de madeira)
16:00 h Taller As cousiñas de Li (bixutaría infantil)
17:00 h Taller Halyzya sin dedal (pendentes de retais)
18:00 h Taller de Sintonía creamos con alma (chaveiros)

Carpa principal de EQ Ferrol

GALICIA SABE AMAR
12:00 h - 13:00 h
13:30 h - 14:30 h

Degustación: “Pescados e mariscos de Ferrol”
Degustación: “Acuicultura, descúbrea. O linguado”

Na carpa da Consellería do Mar

Didgeridoo13:30 h - 14:00 h Espazo sonoterapia, con Nicolás Medina

Talleres de cociña creativa 16:30 h - 19:30 h
Espazo Gadis (rapazada de entre 4 e 16 anos)

GALICIA SABE AMAR Na carpa da Consellería do Mar
Degustación: “Algas, as verduras do mar”

16:30 h - 17:30 h

Visita personaxe Disney: Stitch 18:00 h - 20:00 h (Capuchino)

GALICIA SABE AMAR Na carpa da Consellería do Mar
Degustación: “Acuicultura, descúbrea. O rodaballo”

18:30 h - 19:30 h



PROGRAMACIÓN
VENRES 1 AGOSTO 31 XULLO - 3  AGOSTO    Covas- Ferrol

Stands turísticos, sociais e culturaisTodo o día
Carpa principal de EQ Ferrol

HÍPICA: 

CONCURSO NACIONAL SALTO*** CIDADE DE FERROL 
Concurso nacional de ponis (CSNP1)
Concurso de salto territorial (CST)

Todo o día
Pista central de EQ Ferrol

EcomarketTodo o día Carpa principal de EQ Ferrol

Concerto de Edu Calvario21:30 h Escenario central

Ruta BTT ao atardecer20:00 h Saída da zona de terrazas 

Baño de vibración e son con cuncos tibetanos e gong
19:00 h - 20:00 h Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago e David Vaquerizo



HÍPICA: 

CONCURSO NACIONAL SALTO*** CIDADE DE FERROL 
Concurso nacional de ponis (CSNP1)
Concurso de salto territorial (CST)

Todo o día
Pista central de EQ Ferrol

31 XULLO - 3  AGOSTO    Covas- Ferrol

PROGRAMACIÓN
SÁBADO 2 AGOSTO

Stands turísticos, sociais e culturaisTodo o día Carpa principal de EQ 

Ecomarket

Todo o día
12:00 h Taller culinario As Coruxas  
13:00 h Taller Lugha estudio (montaxes figuras de madeira)
16:00 h Taller As cousiñas de Li (bixutaría infantil)
17:00 h Taller Halyzya sin dedal (pendentes de retais)
18:00 h Taller de Sintonía creamos con alma (chaveiros)

Carpa principal de EQ Ferrol

Taller de conciencia emocional
10:00 h - 11:00 h No Espazo sonoterapia, con Laura López

Taller: Cerebros en movemento
16:00 h - 17:00 h No espazo sonoterapia, con Virginia Brandariz 

Talleres de cociña creativa 11:30 h - 14:30 h
Espazo Gadis (rapazada de entre 4 e 16 anos)

12:00 h - 13:30 h
Minitaller vibración e son con cuncos tibetanos e gong
Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago e David Vaquerizo

GALICIA SABE AMAR
12:00 h - 13:00 h
13:30 h - 14:30 h

Degustación: “Mariscos de Barallobre”
Degustación: “Mexillón de Galicia”

Na carpa da Consellería do Mar

Didgeridoo13:30 h - 14:00 h No Espazo sonoterapia, con Nicolás Medina

Exhibición BSR15:00 h - 20:00 h Escenario village, a cargo de Basketmi

GALICIA SABE AMAR Na carpa da Consellería do Mar
Degustación: “Mariscos de Barallobre”

16:30 h - 17:30 h

Talleres de cociña creativa 16:30 h - 19:30 h
Espazo Gadis (rapazada de entre 4 e 16 anos)



31 XULLO - 3  AGOSTO    Covas- Ferrol

Stands turísticos, sociais e culturaisTodo o día
Carpa principal de EQ Ferrol

HÍPICA: 

CONCURSO NACIONAL SALTO*** CIDADE DE FERROL 
Concurso nacional de ponis (CSNP1)
Concurso de salto territorial (CST)

Todo o día
Pista central de EQ Ferrol

EcomarketTodo o día Carpa principal de EQ Ferrol

Taller: Laboratorio creativo
18:00 h - 19:00 h No espazo sonoterapia, con Dhalí Illingworth

GALICIA SABE AMAR Na carpa da Consellería do Mar
Degustación: “Cata a lata: tesouros do mar en conservas”

18:30 h - 19:30 h

Visita personaxes Disney: Aladdín e Jasmín 18:00 h - 20:00 h (Capuchino)

Baño de vibración e son con cuncos tibetanos e gong
19:00 h - 20:00 h

Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago y David Vaquerizo

Concerto de Malditos Pendejos21:30 h Escenario central

PROGRAMACIÓN
SÁBADO 2 AGOSTO



31 XULLO - 3  AGOSTO    Covas- Ferrol

PROGRAMACIÓN
DOMINGO 3 AGOSTO

Stands turísticos, culturais e sociais
Todo o día Carpa principal de EQ Ferrol

HÍPICA: 

CSN***: GRAN PREMIO CIDADE DE FERROL (mediodía)
Concurso nacional de ponis (CSNP1)
Concurso de salto territorial (CST)

Todo o día
Pista central de EQ Ferrol

Taller: Laboratorio creativo
No Espazo sonoterapia, con Dhalí Illingworth10:00 h - 11:00 h

Actuación da rondalla Bohemios
12:30 h - 13:00 h Escenario central

Ecomarket

Todo o día

Carpa principal de EQ Ferrol

12:00 h Taller culinario As Coruxas  
13:00 h Taller Lugha estudio (montaxe figuras de madeira)
16:00 h Taller As cousiñas de Li (bixutaría infantil)
17:00 h Taller Halyzya sin dedal (pendentes de retais)
18:00 h Taller de Sintonía creamos con alma (chaveiros)

Talleres de cociña creativa 11:30 h - 14:30 h
Espazo Gadis (rapazada de entre 4 e 16 anos)

12:00 h - 13:30 h
Minitaller vibración e son con cuncos tibetanos e gong
Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago e David Vaquerizo

GALICIA SABE AMAR
12:00 h - 13:00 h

Degustación: “Bonito do Norte”
Na carpa da Consellería do Mar

Didgeridoo13:30 h - 14:00 h Espazo sonoterapia, con Nicolás Medina

GALICIA SABE AMAR
13:30 h - 14:30 h

Degustación: “Pescada do pincho de Burela”

Taller Maker lab16:00 h - 17:00 h Espazo sonoterapia, con Espacio vivo

Na carpa da Consellería do Mar



31 XULLO - 3  AGOSTO    Covas- Ferrol

PROGRAMACIÓN
DOMINGO 3 AGOSTO

Stands turísticos, sociais e culturaisTodo o día
Carpa principal de EQ Ferrol

HÍPICA: 

CONCURSO NACIONAL SALTO*** CIDADE DE FERROL 
Concurso nacional de ponis (CSNP1)
Concurso de salto territorial (CST)

Todo o día
Pista central de EQ Ferrol

EcomarketTodo o día Carpa principal de EQ Ferrol

Espazo sonoterapia, con Dando la nota
Taller de estimulación musical temprana18:00 h - 19:00 h

Visita personaxes Disney: Elsa e Anna 18:00 h - 20:00 h (Capuchino)

Talleres de cociña creativa 16:30 h - 19:30 h
Espazo Gadis (rapazada de entre 4 e 16 anos)

GALICIA SABE AMAR
16:30 h - 17:30 h

Degustación: “Mexillón de Galicia”

Baño de vibración e son con cuncos tibetanos e gong
19:00 h - 20:00 h

Espazo sonoterapia, con Ana Pérez Lago y David Vaquerizo

Na carpa da Consellería do Mar


